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Нектар Прабхупады

У меня есть
«Бхагавад-гита»

Один пожилой индийский джентльмен, пришедший пого-
ворить с Прабхупадой, в процессе разговора начал испыты-
вать желание возражать ему.

—  Свамиджи, — ​сказал он, — ​Вы не должны так много 
критиковать. Вам следует видеть всех равными. «Бхага-
вад-гита» говорит: пандитах сама-даршинах, — ​нужно на 
всех смотреть одинаково.

Прабхупада ответил:
—  Это высочайший уровень. Я не на таком уровне. Я про-

вожу различия. На высочайшем уровне не делается разли-
чий между благочестивой деятельностью и  греховной. Но 
я различаю. Я говорю: «Вы грешите, и это надо прекратить».

Обсуждение продолжалось, Прабхупада постоянно ссы-
лался на высказывания предыдущих ачарьев, объясняя 
свои взгляды:

—  У меня есть «Бхагавад-гита», есть ачарьи, я опираюсь 
на их авторитет.

Продолжая спор, гость Прабхупады сказал:
—  Тогда что же делаете Вы? Вы просто повторяете то, что 

говорили они. А что делаете именно Вы?
Прабхупада ответил:
—  Я не сделал ничего. Я просто повторяю. Мой вклад за-

ключается в  том, что я  сделал это знание доступным для 
всех людей мира. Я донес сознание Кришны до каждого, не 
делая различий. Таков мой вклад и таково мое толкование 
слов пандитах сама-даршинах.

Прабхупада завершил беседу на этих словах, и гость вы-
разил свое удовлетворение. Позже в холле, уезжая, этот че-
ловек вслух отметил для себя:

—  Очень интересно… Он действительно видит всех 
равными…

Из воспоминаний Шрилы Гирираджа Свами
Подготовила Кишори-рани д. д.



Дорогие вайшнавы, прини-
мающие участие в  проекте 
«Дом Прабхупады»!

Пожалуйста, прими-
те мои самые смиренные 
поклоны вашим лотос-
ным стопам. Слава Шриле 
Прабхупаде!

Этим письмом я хочу вы-
разить благодарность от 
себя лично и  от всех чита-

телей этого замечательного 
издания. Хочу признаться, 
что каждый выпуск «Дома 
Прабхупады» жду с  нетер-
пением и  затем читаю его 
от корки до корки. Через 
«Дом Прабхупады» я  начи-
наю лучше узнавать, ценить 
и  уважать дорогих моему 
сердцу преданных, а  также 
тех, кого еще не так хорошо 

знаю. Через материалы газе-
ты я становлюсь способным 
увидеть красоту и  велико-
лепие окружающих меня 
вайшнавов. «Дом Прабхупа-
ды» наделяет меня этим да-
ром духовного видения, рас-
крывая мои слипшиеся от 
невежества глаза, и чистота 
сердец больших и  «малень-
ких» преданных становится 
для меня реальностью.

В последнем выпуске 
я  заметил как много пре-
данных принимает уча-
стие в  создании этой заме-
чательной газеты (а  может 
уже и без пяти минут жур-
нала?), и  с  наслаждением 
читал их имена, вспоми-
ная каждого из них с  бла-
годарностью и  чувствуя, 
как сердце мое размягчает-
ся. В  списке я  насчитал 28 
имен участников, и уверен, 
что это еще не все.

Пожалуйста, продол-
жайте всегда прославлять 
преданных, Шрилу Праб-
хупаду и  Господа своими 
талантами и трудом. Пусть 
Ваше бескорыстное служе-
ние будет Вам наградой.

Ваш слуга,
Ачьюта Прия дас

Дорогие наши читатели, для 
вашего удовлетворения мы 
публикуем отзыв Ачьюты 
Прии прабху. Он позволил 
нам напечатать его благодар-
ность участникам коллекти-
ва газеты «Дом Прабхупады»

Ачьюта Прия прабху

3№ 297 |  5 марта 2016
3

№ 297 |  5 марта 2016

«Социальная инициатива»
28 февраля состоялась очередная встреча в рамках социальной ини-
циативы «Обрети профессиональную квалификацию в служении». Ма-
таджи Наталия Аксютина, специалист в сфере журналистики, говорила 
о структуре статьи. Она подробно рассказала о том, что такое статья, с 
чего нужно начинать писать, а также о типичных ошибках, допускаемых 
в этом процессе. Весьма ценными для слушателей оказались практиче-
ские советы матаджи Наталии, так как опыт ее работы в данной сфере 
составляет более 13 лет. Сейчас матаджи Наталия отвечает за редакцию 
текстов в газете «Дом Прабхупады», за что мы ей очень благодарны.

Следующие встречи «Социальной инициативы» будут посвящены 
теме программирования. О начале занятий мы сообщим на страницах 
нашей газеты. Не пропустите!

Подготовила Кишори-рани д. д.

Новости общины

Новости общины



Нитьянанда трайодаши в храме



Фоторепортаж

В субботний день, 20 февра-
ля, преданные нашей общи-
ны собрались вместе, чтобы 
отпраздновать День явле-
ния Шри Нитьянанды прабху. 
Вначале Божеств Шри Шри 
Гаура-Нитай омыли брахма-
чари под киртан Вират Рупы 
прабху. Потом Бриджабаси 
прабху дал лекцию, в кото-
рой рассказал историю сюже-
та, изображенного на афише 
праздника. Сладкий киртан 
вели Камалакантха Пандит 
прабху и Арьяван прабху. 
Праздничный пир пригото-
вили ученики Шрилы Бхакти 
Вигьяны Госвами.

Фото: Николай Куцый; подготовила Кишори-рани д. д.

Нитьянанда трайодаши в храме
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В первую неделю коман-
дировки, когда я  оказал-
ся вдалеке от храма и  киев-
ских преданных, к  которым 
уже успел привязаться, рас-
стояние особенно ощуща-
лось. Расспросив своих 
коллег-индусов, я  опреде-
лил список храмов, которые 
можно было бы посетить. 
Как правило, индусы в Аме-
рике не забывают свои корни 
и  стараются держаться вме-
сте. Они даже регулярно по-
сещают храмы, но вот оты-
скать преданных Кришны 
среди людей, сделавших вы-
бор в  пользу материального 

процветания, действитель-
но было сложно. В  интерне-
те я  нашел адрес ближай-
шего храма, правда, в 200 км 
от меня. Решив уделить суб-
боту коллегам, я  посмотрел 
с ними местные достоприме-
чательности, а  на воскресе-
нье у меня было четкое наме-
рение попасть в храм.

Выехал я  утром. Навига-
тор быстро проложил нуж-
ный маршрут, дорога была 
несложная. Я  предвкушал 
встречу с  преданными, и  на-
строение было на высоте. 
Обилие небольших посел-
ков на пути даже не наводило 

меня на мысль о том, что что-
то идет не так, ведь изначаль-
но я  представлял себе некий 
город, большой или малень-
кий, но с  достаточным для 
храма количеством жителей. 
Кришна оказался настоль-
ко милостивым, что навига-
тор завел меня в те места, где 
уже были фермерские уго-
дья, почти полное отсутствие 
людей, машин, заправочных 
станций и  прочих признаков 
жизни. Дороги оставались 
по-прежнему великолепно-
го качества, хотя и начали всё 
больше закругляться в  сер-
пантины с  отвесными скала-
ми и  пасущимися по обочи-
нам животными. Это была 
самая настоящая Америка — ​
та, которую я  хотел увидеть! 
Чувства переполняли меня. 
Однако Кришна очень быстро 
уличил мой беспокойный 
ум и тут же предоставил мне 
урок. Всего через 5–10 минут 
навигатор предложил свер-
нуть в  один из дворов како-

В последнее время преданные нашей общины всё чаще 
вдохновляются писать в газету «Дом Прабхупады» для ва-
шего удовлетворения. Все студенты Академии знают голос 
Алексея Шевченко прабху – он неизменно сопровождает пир 
по субботам. Однако прабху не только делает объявления, он 
также руководит уборкой в алтарной и занят другими видами 
служения. Сегодня Алексей прабху делится своими впечатле-
ниями от посещения фермы ИСККОН «Мурари» в США. 

В поисках дома
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го-то фермера, явно не имею-
щего ничего общего с храмом. 
Это замечание навигатора 
я  проигнорировал, но ког-
да через несколько сотен ме-
тров ситуация повторилась, 
то не на шутку взволновался, 
заподозрив что-то неладное. 
Впечатления от увиденной 
американской сельской жиз-
ни как водой смыло. Мне уже 
было неважно, что находится 
вокруг, все, что меня интере-
совало, — ​это только где мой 
храм и  почему навигатор не 
может меня туда привести.

Я был подавлен и принял 
решение вернуться назад. 
Единственное, что я мог сде-
лать, — ​на обратном пути по-
пытаться еще раз найти до-
рогу до храма. Где-то глубоко 
в душе, все еще не желая ве-
рить в то, что все мои усилия 
были напрасными, я  взмо-
лился: «Кришна, я проделал 
этот путь не ради чувствен-
ных наслаждений, а  лишь 
для того, чтобы увидеть тво-
их преданных, ты не можешь 
так жестоко со мной посту-
пить. Пожалуйста, приведи 
меня к Своему храму!»

Через пару минут по-
сле такого непродолжи-
тельного монолога я  был 
сражен наповал надпи-
сью: «Murari’s Kirtan Valley 
Farm International Society for 
Krishna Consciousness». Свер-
нув с дороги, я уперся в про-
стые ворота из досок и  про-
волоки, которые обычно 
делают на загонах для коров. 
Я догадался, что это не храм, 
а  ферма, но это уже не име-
ло никакого значения, ведь 
я  нашел то, что искал! Во-
рота оказались закрытыми, 
и  все по-прежнему выгляде-
ло очень безлюдно. Однако 
вряд ли меня бы это остано-
вило. Я  был твердо намерен 
увидеть преданных Криш-
ны! Спустя несколько минут 

со стороны фермы к воротам 
шустро подкатил пикап, из 
которого не менее шустро вы-
прыгнула пожилая женщина 
в  джинсах, сапогах и  почти 
ковбойской шляпе! Что-то 
или «Кто-то» привел ее туда 
именно в  ту самую минуту, 
когда она там была нужна. 
Едва выйдя из машины, она 
радостно и  громко прокри-
чала: «Hare Krishna!» Сомне-
ний не оставалось — ​я  дома. 
Матаджи махнула рукой, 
предложив мне следовать за 
ней, и лихо пустилась вперед 
на своем грузовичке.

Совсем скоро мы прие-
хали в  поселение. Там было 
примерно 4–5 деревянных 
домиков, установленных на 
брусьях, и  простой одноэ-
тажный сельский дом, ко-
торый, как позже выясни-
лось, и  есть храм. На ферме 
живет около десяти чело-

век, некоторые в статусе гри-
хастхи, некоторые в брахма-
чари-ашраме. Меня тут же 
вышли встречать несколько 
прабху, среди которых был 
самый старший. Даже не 
подходя близко, уже по ли-
цам можно было увидеть, что 
это преданные Кришны.

Это была настоящая 
вайшнавская ферма, руково-
дил которой ученик Прабху-
пады — ​Гади прабху. Вайш-
навы были удивлены, что 
я  все-таки их нашел, ведь 
очень много преданных туда 
попросту не доезжает — ​на-
вигация не работает, а  мо-
бильной связи нет. Однако 
на праздники у них довольно 
людно по меркам общины.

После знакомства во вре-
мя общения преданные 
рассказали, что ферма тут 
находится давно, однако 
полноценно функционирует 
только последние лет десять. 
Территория фермы занимает 
примерно 4  км2 и  представ-
ляет собой долину между 
двумя холмами, покрытыми 
лесопосадкой. Этой террито-
рии достаточно, чтобы зани-
маться земледелием, ското-
водством и  даже заготовкой 

дров. На ферме живет девять 
коров, пара быков, две собаки 
и две кошки. Местное населе-
ние, как мне показалось, лю-
бит этих вайшнавов.

Воскресенье на ферме не 
отличается ничем от обыч-
ного будничного дня. Кир-
тан, прасад, лекция — ​это все 

Истории наших преданных
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у них есть ежедневно. Алтар-
ная представляет собой ком-
нату размером 5 на 8 метров, 
из которых примерно два 
метра занимает сам алтарь. 
Мурти Прабхупады очень 
похоже на то, которое нахо-
дится в храме на Зоряном. На 
ферме также есть Божества 
Шри Шри Гаура-Нитай.

Все было по-домашнему 
уютно. На улице вовсю шла 
заготовка дров для отопле-
ния. Преданные говорили 
на чужом для меня языке, но 
сердца их были очень близ-
кие и  родные. Мы пилили 
и  кололи дрова, складыва-
ли их в  прицеп маленького 
трактора, а  потом выгружа-
ли возле каждого домика 
и  у  теплицы. Так я  понял, 
что каждый на ферме зани-
мается своим делом и делает 
это не для своего собствен-
ного блага, а  ради заботы 
о  других. И  если я  занима-
юсь садоводством, то мне 
не нужно беспокоиться, чем 
я  буду обогревать дом, ибо 
при любых обстоятельствах 
на утро возле моего крыльца 
будет лежать охапка дров, 
которой мне хватит на все 
нужды. Преданные толь-
ко ночуют в разных местах, 
а  весь день проводят в  со-

вместной работе и  вместе 
почитая прасад.

Время пролетело быстро, 
и о том, что обед готов, я уз-
нал, услышав душеразди-
рающее «Pra-a-sa-a-ad!». Это 
с крыльца дома кричал Гади 
прабху, зазывая всех живых 
существ (как и предполагает 
ведическая традиция) вку-
сить предложенную пищу. 
Прасад был великолепен, 
в качестве напитка подавали 
ласси. Все продукты были 
с фермы, что придавало пра-
саду особую ценность.

Мы много говорили о  ки-
евской ятре. Все были при-
ятно удивлены, что проект 
Е. С. Ниранджаны Свами 

имеет такой огромный успех, 
а  наш храм — ​один из самых 
крупных в Европе среди хра-
мов ИСККОН.

После киртана открылась 
неведомая для меня ранее 
комната, где стояли Боже-
ства — ​Радха и  Кришна. Это 
были личные Божества Гади 
прабху. Во время проведе-
ния пуджи мы пели бхаджа-
ны, а матаджи-пуджари пред-
лагала благовония и  цветы 
Божествам. Это был первый 
даршан Радхи и  Кришны 
в моей жизни, и Гади прабху 
пообещал, что я никогда это-
го не забуду. Заканчивался 
очередной день на ферме лек-
цией, посвященной изучению 
трудов одного из ачарьев.

Наступил вечер, и  мне 
пора было возвращаться 
домой. Преданные, убедив-
шись, что я  не планирую 
оставаться у  них на ночь, 
тепло меня обняли и  про-
вели до выезда на дорогу. 
Я твердо уверен, что однаж-
ды снова приеду на ферму 
«Мурари» и  увижу всё те 
же добрые и  родные глаза 
таких замечательных пре-
данных, значимость одного 
мгновения общения с  кото-
рыми невозможно оценить 
материальным умом.

Подготовил Алексей Шевченко
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На занятии по Бхагавад-ги-
те, Абхинандана прабху об-
молвился, что 13  февраля 
2016 г. в храм должны прийти 
гости. Организацией встре-
чи занималась Елена — ​пре-
подаватель религиоведения 
Института религиозных наук 
имени Фомы Аквинского. Она 
очень хотела привести своих 
студентов, и  многие собира-
лись прийти, но в  последний 
момент что-то изменилось 
и у большинства из них не по-
лучилось приехать. Вместе 
с  Еленой приехал священник 
римско-католического Доми-
никанского ордена — ​отец До-

миник Мария Симон, француз 
по национальности; Майкл — ​
католический монах, студент 
Института Религиоведения, 
родом из Конго, и еще одна ма-
таджи — ​Зоя. Целью этого ви-
зита было познакомиться с ве-
дической культурой изнутри, 
получить живой опыт, ощу-
тить атмосферу и  задать во-
просы о философии сознания 
Кришны. Знакомство с храмо-
вой культурой началось с пра-
сада, и уже в самом начале го-
сти были очень счастливы. 
Когда я подходила знакомить-
ся, их лица сияли от улыбок. 
Потом я  предложила матад-
жи небольшую экскурсию по 
храму, на что они с  радостью 
согласились. Гостьи воспри-
нимали всё очень позитивно, 
задавали вопросы.

Матаджи Елена уже была 
ранее знакома с  сознанием 

Кришны, только в другом го-
роде. Она как научный дея-
тель признает, что ведическая 
культура и  знания являются 
древнейшими и авторитетны-
ми. Встреча проходила в Наи-
мишаранье. Первые вопросы, 
которые были заданы, каса-
лись того «буддисты мы или 
не буддисты», а также истоков 
сознания Кришны, призна-
ния организации в Индии.

Меня очень впечатли-
ла проповедь Абхинанданы 
прабху. Его речь была очень 
мягкой и  миролюбивой, 
и  одновременно он говорил 
с  огромной убежденностью. 
Когда человек слышит исти-
ну от реализованной души, 
у  него не возникает ника-
ких сомнений. Это было за-
метно по сосредоточенным 
и  задумчивым лицам го-
стей. Абхинандана прабху 

акцентировал внимание на 
единых принципах всех ре-
лигий, на их общей цели, 
и одновременно познакомил 
гостей с  некоторыми уни-
кальными особенностями 
пути сознания Кришны.

Абхинандана прабху всю 
свою проповедь основал на 
Бхагавад-гите. Гости интере-
совались, есть ли у нас поня-
тие Святой Троицы, почему 
люди бывают злыми (соглас-
но нашей философии), го-
ворили об Иисусе Христе, 
спрашивали, есть ли у  нас 
посредник для общения с Бо-
гом (как у  них Иисус) или 
все происходит напрямую; 
о природе души и Бога, един-
стве и  различиях и  много 
других. Абхинандана прабху 
в  результате подвел к  тому, 
что высшим совершенством, 
высшим проявлением люб-
ви к  Богу является предан-
ное служение Ему, ничего не 
прося для себя.

В подарок гости получи-
ли книги Шрилы Прабху-
пады и  цветочные гирлян-
ды. Матаджи Елена сказала, 
что обязательно придет еще 
и приведет студентов.

Подготовила  
Оксана Мотовилова

Усилиями старших преданных, в  частности Абхинанданы 
прабху, наш храм посещают много преданных других рели-
гий, которые интересуются Движением Харе Кришна. Оче-
редная такая встреча прошла 13 февраля.

Последователи Христа 
в Наимишаранье

Проповедь



Матаджи Светлана, расска-
жите, пожалуйста, почему Вы 
вдруг решили написать книгу?
Кришна так устроил, что од-
нажды ко мне подошла по-
советоваться одна матаджи. 
Она открыла свое сердце: ее 
муж не был преданным и  не 
поддерживал ее ни в  слу-
жении, ни в том образе жиз-
ни, который ведут вайшна-
вы, а  потому в  ее садхане то 
и  дело возникали сложно-
сти — ​тяжело было выбрать-
ся в  храм, вычитать утром 
джапу. Меня это очень трону-
ло. Господь привлекал меня 
с  детства, и,  хотя моя семья 
не была верующей, я повеси-
ла в  своей комнате иконки, 
а  когда все засыпали, моли-
лась. Представляла, что, ког-
да у  меня появится своя се-
мья, мы с  мужем вместе 
будем следовать духовным 
путем и  строить отношения 
с Богом. Но мужа первое вре-
мя это не интересовало. По-
этому когда такие же слова 
я стала слышать и от других 
матаджи, то подумала, что, 
возможно, могу поделиться 
с  ними своим опытом, под-
держать, вдохновить.

А кто вдохновлял Вас во время 
написания книги?
Я попросила благословений 
у матаджи Ямунанги. Очень 
вдохновляла меня матад-
жи Раса Лила. Мне кажет-
ся, что появление книги — ​во 
многом ее заслуга, так как 
она в  меня верила! Конечно, 
я  очень благодарна своему 
мужу, ведь без него у  меня 
не было бы опыта, которым 
я  могла бы поделиться (сме-
ется). Прабху чрезвычайно 
меня поддерживал и  забо-
тился о  детях за нас двоих. 
Ну а  дочки много помога-
ли, подменяя меня на кухне. 
Мои низкие поклоны Ачью-
те Прие прабху за неодно-
кратное прочтение материа-
ла и наставления. И конечно, 
я приношу свои поклоны мо-
ему духовному учителю, ведь 
книга целиком и  полностью 
является плодом Его безгра-
ничной милости. Все месяцы 
работы над ней я  ложилась 
и вставала с мыслью: а что же 
происходит сейчас на ее стра-
ницах? У меня не было отож-
дествлений, что, мол, я пишу 
книгу, я — ​автор. Я чувство-
вала себя просто инструмен-

том, который благодаря Гуру 
Махараджу записал все нуж-
ное и стер все ненужное.

Какова же цель «всего нужного»?
Я начинала писать в первую 
очередь для матаджи, чьи 
мужья еще не являются пре-
данными, чтобы они могли 
вдохновить их на служение 
Господу. Но когда замысел 
стал воплощаться на бума-
ге, я увидела, что это книга 
предназначена для любой 
из нас. Для матаджи, кото-
рая хочет выполнять свою 

Вдохновлять мужа служить Кришне

Мы продолжаем прослав-
лять преданных нашей 
ятры, которых Кришна 
наделил самыми разны-
ми талантами. Например, 
литературными. Милость 
духовного учителя и  пре-
данных матаджи Свет-
лана Ященко воплотила 
в  настольную книгу для 
каждой вайшнави «Как 
вдохновить мужа на пре-
данное служение». nn Матаджи Светлана Ященко
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дхарму — ​быть хорошей же-
ной, которая хочет вдохно-
виться служить мужу.

Были ли у Вас реализации во 
время написания книги?
Главное, что я  осознала: 
нужно понимать, на что мы 
хотим вдохновлять мужей. 
Если женщину прежде все-
го интересует материаль-
ный мир, его разнообразие, 
она явно или неявно будет 
вдохновлять мужа на ма-
териальные достижения. 
Но если ее цель  — ​Кришна, 
служение Ему с  любовью 
и  преданностью, то именно 
это настроение она и  будет 
передавать своему мужу. 
Очень важно, чтобы каждая 
матаджи была честной сама 
с собой, определила, каковы 
ее приоритеты. Иначе мо-
жет случиться так: матаджи 
мечтает, чтобы ее муж был 
хорошим преданным, и  при 
этом отвлекает его от пре-
данного служения прось-
бами пойти в  кино, в  кафе, 
в торговый центр и проч.

Как повлияло на Ваше творче-
ство сознание Кришны?
Наверное, самым решаю-
щим образом. До сознания 
Кришны, знакомства с  пре-
данными, у меня и мысли не 
возникало что-то написать! 
Но когда мы с  семьей ста-
ли ходить в храм, я поняла, 
что сознание Кришны ста-
ло нашим образом жизни. 
Это не «диета», которой ты 
придерживаешься какое-то 
время, а потом выздоравли-
ваешь и  забрасываешь. Это 
навсегда. Я  почувствовала, 
что важно не только брать, 
но и  отдавать. Нужно стать 
инструментом в  руках сво-
его духовного учителя, в ру-
ках Шрилы Прабхупады, 
служить преданным.

Подготовила Татьяна Тодорович

nn Матаджі Махамана
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Творчість вайшнавів

Заснув любимий мiй Господь. 
Думки, як бджiлки, бiля Нього 
Рояться, пестяться: «Господь, 
Менi не треба бiльш нiчого –

Лиш бачити Тебе таким 
I нiжно гладити тихенько. 
Не бачена тепер нiким, 
Дивлюся на лице гладеньке

I розумiю, що це Ти  
Прийма ш так мо  служiння, 
Щоб дальше я могла дiйти 
до вже такого розумiння,

Що в Тобi досконалiсть вся, 
Тобi нiчого не потрiбно, 
Лиш ласка i любов оця, 
Що грi  серце безрозмiрно.

О, любий Господи! Скажи, 
Навiщо всi цi забаганки, 
Якi пiдсову ш нам Ти, 
Щоб гралися в якiсь незнанки?

Ти зна ш все про нас усiх 
I можеш кожному нам дати 
Безмежжя всiх розваг i втiх, 
Щоб горя нам уже не знати.

Та Ти грайливий, ось тому 
Ти хочеш з кожним розважатись, 
Щоб весело було йому, –  
Тодi не будуть забувати.

Ну й хитрий Ти! За що й люблю 
I хочу вiчно в парi гратись. 
Прийми цю iсповiдь мою, 
Всiм серцем хочу Тобi здатись».

Мабуть усі в нашій общині зна-
ють матаджі Махаману – вона 
невтомно й безупинно служить 
Шрі Шрі Ґаура-Нітай понад п’ят-
надцять років! Це та вайшнаві, 
про яку кажуть – вона з Боже-
ствами «на короткій нозі». Без-
причинною милістю Господа ми 
друкуємо її сокровенний вірш – 
підношення Їхнім Світлостям.

Заснув мій Господь
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В пятницу 4  января 
1891  года индусы, совер-
шавшие омовение в  свя-
щенной реке Ямуне, стали 
свидетелями удивитель-
ной сцены: в  утреннем ту-
мане на берег в окружении 

вооруженных солдат со-
шел молодой белый чело-
век в  офицерском френче, 
выглядевший, впрочем, со-
всем не воинственным. На 
рейде стоял корабль с  на-
званием на неизвестном 

языке. Чужестранцем ока-
зался будущий последний 
русский император, а  пока 
еще цесаревич Николай. 
Небольшой городок Врин-
даван, что в 80 верстах юж-
нее Дели, значился на карте 
вояжа цесаревича, наряду 
с  Бомбеем, Дели, Гвалио-
ром, Агрой, Эллором, Ах-
медабадом, Лукноу, Каль-
куттой, а  также Мадрасом 
и  Шрирангамом, вплоть 
до южных оконечностей 
Индостана, откуда Нико-
лай созерцал очертания 
Цейлона.

Вриндаван наследни-
ку русского престола по-
нравился. Николай нашел, 
что городок очень напо-
минает… Венецию. Судя 
по путевым заметкам, сде-
ланным самим Николаем, 
можно предположить, что 
его знакомство с  Вринда-
ваном происходило в  ме-
стечке Кеши-гхат на берегу 
реки Ямуны. Августейше-
му гостю показали храм 
Мадана-Мохана. А  сре-
ди удивительных храмов, 
в  которых он побывал, 
вполне мог быть храм Джу-

Кришна  — ​наш всепривлекающий Господь, и  Его вечная 
обитель привлекательна не в меньшей мере. В поддержку 
этого утверждения мы нашли один интересный историче-
ский факт. Оказывается, 125  лет назад последний прави-
тель Российской империи, царь Николай II, был в священ-
ном Вриндаване, принимал омовение в  Ямуне, посещал 
храмы Господа и получал благословения местных садху.

Царь Николай II во Вриндаване

nn Так выглядел Дели при древних царях
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гала-Кишор. По некоторым 
предположениям, цеса-
ревич даже получил в  од-
ном из храмов благослове-
ния на царство от местных 
старцев. Хотя, скорее, это 
лишь красивая легенда. 
Так или иначе Николай II 
стал 125  лет назад первым 
русским «первооткрывате-
лем» Вриндавана.

Подробным рассказом 
об этом путешествии Ни-
колая II на Восток мы обя-
заны исследователю Эспе-
ру Ухтомскому (1861–1921). 
Интересно, что его взяли 
в  экспедицию буквально за 
несколько дней до отъезда. 
Будучи дипломатом и  уче-
ным, Ухтомский много раз 
побывал на Востоке, прежде 
всего в Монголии, и хорошо 
разбирался в  основах вос-
точных культур и  религий. 
На борту фрегата «Память 
Азова» находились также 
художник-видописец, бата-
лист и  этнограф Николай 
Каразин (1842–1908) и  Ва-
силий Менделеев, сын про-
славленного автора табли-
цы химических элементов. 
Каразин сделал множество 
прекрасных рисунков, ил-
люстрирующих его буду-
щую книгу о  путешествии 
русского царя по Египту, 
Сиаму, Индии и  Японии, 
а Менделеев составил фото-
летопись вояжа. Уникаль-
ная коллекция из более 
чем 200 снимков хранится 
в  Российской националь-
ной библиотеке. Фактиче-
ски Каразин был первым 
россиянином, который изо-
бразил храмы и  достопри-
мечательности Вриндавана, 
Матхуры, Дели, Гвалиора 
и других мест.

Первый том книги «Пу-
тешествие на Восток Его 
Императорского Высоче-
ства Государя Наследни-

ка Цесаревича. 1890–1891» 
вышел в  свет в  1893  году, 
второй и  третий тома  — ​
в  1895 и  1897 гг. Сразу же 
после выхода «Путеше-
ствие» было издано на 
английском, немецком 
и  французском языках. 
Прекрасный литератур-
ный язык книги сочетал-
ся с  интереснейшими све-
дениями по истории, быту, 
религии многих восточных 
народов. После окончания 
царской экспедиции Ух-
томский был избран чле-
ном Русского географиче-
ского общества.

Почему же все-таки 
Вриндаван считается зем-
лей обетованной для всех 
индусов, подобно Вифлее-
му для христиан или Мек-
ке для мусульман? В любое 
время года сюда устремля-
ются сотни тысяч, а  иногда 
даже миллионы людей, го-
рящих желанием выразить 
свое почтение Кришне. Го-
ворится, что один лишь шаг 
по Вриндавану приравнива-
ется к паломничеству в лю-
бое другое святое место.
По материалам статьи Ядунанданы 

прабху на сайте www.krishna.ru
Подготовил Игорь Парфенов

Интересные факты

nn Храм Мадана-Мохана
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Обязанности родителя долж-
ны быть на первом месте
Для родителей дети всегда 
должны быть главным при-
оритетом. Обязанности пе-
ред детьми должны выпол-
няться в первую очередь.

Важно быть хорошим примером
Мать всегда испытывает не-
которое давление, поскольку 
понимает, что должна быть 
хорошей преданной, чтобы 
показать пример ребенку. Та-
кие переживания очень полез-
ны, так как этот положитель-
ный страх будет подталкивать 
ее всегда заниматься деятель-
ностью в  сознании Кришны, 
хотя бы ради детей.

Не нужно нести это бремя 
в одиночку
Иногда преданные спраши-
вают, можно ли доверять ре-
бенка дедушке или бабуш-
ке, которые не практикуют. 
В  этом нет ничего плохого, 
поскольку у  них есть есте-
ственная любовь к  своим 
внукам. Особенно это ак-
туально, когда ребенок еще 
достаточно мал и нуждается 
в постоянном внимании.

В Индии очень популярна 
система больших семей. Для 
воспитания одного ребен-
ка требуется целая деревня. 
Это означает, что каждый 
делает свой вклад в его вос-
питание, и  тогда, вырастая 

в таком окружении, он фор-
мируется как целостная 
и гармоничная личность.

Не нужно чрезмерно опе-
кать ребенка, ограничивая 
его общение. В  таком слу-
чае он разовьет подобное от-
ношение к людям и не будет 
никому доверять. Если же 
у него будет много общения, 
он вырастет доверчивым.

Участвуйте в школьной жизни 
ребенка
Когда ребенок приходит до-
мой, родители должны пре-
доставить ему возможность 
поделиться тем, что произо-
шло с ним в этот день. Матад-
жи Кишори вспоминала, что 

Несомненно, воспитание детей в сознании Кришны — ​это целая наука, 
которая имеет много тонкостей. Часто у  родителей в  связи с  этим воз-
никает множество вопросов: как обучать детей, как наказывать, как пре-
поднести ребенку духовную культуру привлекательным образом? Можно 
выделить несколько основных принципов, которые могут помочь роди-
телям в этом непростом деле.

Десять заповедей для родителей
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когда она возвращалась со 
школы со своим братом и се-
строй, они все вместе сади-
лись за обеденный стол и рас-
сказывали абсолютно все, что 
случилось с  ними, начиная 
с первого урока и заканчивая 
последним. Их мать внима-
тельно слушала каждого, и, по 
словам матаджи Кишори, это 
оставляло очень приятное 
впечатление. Возникало чув-
ство, что мама всегда рядом.

Вы должны знать, что нахо-
дится в уме и сердце ребенка
Очень важно быть достаточ-
но наблюдательным, чтобы 
уловить, о  чем говорят дети, 
когда открывают свое сердце. 
Как только Вы заметите что-
то нежелательное, важно это 
пресечь, а  позитивные мо-
менты нужно подпитывать 
и взращивать. Это очень важ-
ная обязанность родителей, 
которая требует вниматель-
ности и осторожности.

Будьте последовательны
Родители должны следо-
вать тому, чему обучают. 
Например, мы запрещаем 
детям смотреть телевизор, 

но они заметят, что мы сами 
поглощены просмотром те-
лепередач. В  таком случае 
мы не сможем их заставить 
отказаться от телевизора, 
поскольку наши слова рас-
ходятся с  делами. Не ду-
майте, что сможете обма-
нуть своих детей, они очень 
проницательны.

Наказывайте с любящим 
сердцем
Когда Джаганнатха Мишра 
наказывал Нимая, а  Гоур 
Мохан Де поправлял Шри-
лу Прабхупаду, когда тот 
был маленьким, они делали 
это с любовью. Нужно гово-
рить ребенку: «Я наказываю 
тебя не потому, что мне это 
нравится. Мне неприятно 
это делать, но я должен тебя 
поправить для твоего бла-
га». Мы должны объяснять, 
что мы делаем и почему.

Используйте правильную речь
Если мы будем использо-
вать бранные слова, дети на-
верняка научатся этому.

Важно иметь высокие ожидания
У нас должна быть вера в то, 
что если я  буду хорошо вы-
полнять свои обязанности, 
мой ребенок вырастет пре-
данным. Конечно, если Вы 
приложили все усилия, но 
ребенок покинул общество 
преданных, оставьте это 
между ним и Кришной.

В центре семьи должен быть 
Кришна
Это очень важный принцип. 
Дети должны получать очень 
много сознания Кришны 
у себя дома. Это означает, что 
ребенок должен быть окру-
жен киртаном, видеть, как его 
родители поклоняются Боже-
ствам, служат Кришне и пре-
данным. В  пределах своих 
возможностей нужно устраи-
вать фестивали и  праздники 
для детей. Благодаря этому 
дети научатся многим поло-
жительным вещам.

Подготовила Гокулешвари д. д.
(по материалам лекции Шридамы 
прабху и матаджи Кишори на ре-

трите наставников, июнь 2005)

Дети в сознании Кришны



Если Вы прочитали эту газету, и она Вам 
больше не нужна, передайте ее тому, кому 
она может быть интересна. Так как эта газета 
содержит трансцендентные имена и образы, 
пожалуйста, не выбрасывайте ее.

Новости общины

6
марта 

воскресенье

Прервать пост 
с 06:30 до 10:16

Уход Шри Ишвары 
Пури

9
марта 
среда

Уход Шрилы 
Джаганнатхи даса 

Бабаджи
Уход Шри 

Расикананды

12
марта 

суббота

Явление Шри 
Пурушоттамы даса 

Тхакура

19
марта 

суббота

Амалаки-врата 
экадаши 

20
марта 

воскресенье

Прервать пост 
с 06:00 до 08:03

Уход Шри 
Мадхавендры Пури

5
марта 

суббота

Виджая экадаши

Мы нуждаемся в Вашем мнении!  
Пожалуйста, присылайте Ваши комментарии и по-

желания по работе редакции или интересные  исто-
рии, связанные с сознанием Кришны на адрес: 

dom.prabhupady@gmail.com

Дорогие преданные, мы спе-
шим поздравить еще одну 
прекрасную пару вайшнавов 
с бракосочетанием! 17 февра-
ля Олег Кучма прабху и мата
джи Марина Бокова вступили 
в грихастха-ашрам. От имени 
всей общины мы желаем этим 
преданным всегда оставаться 
совершенным примером для 
других и  быть счастливыми 
в  обществе, которое создал 
Шрила Прабхупада!

Присылайте свои люби-
мые рецепты вегетариан-

ской кухни на адрес  
dom.prabhupady@gmail.com 
Мы напечатаем их в сле-

дующих выпусках  
«Дома Прабхупады» nn Олег прабху и матаджи Марина Кучма


